
	
AGENDA	DES	FORMATIONS	2026	(second	semestre)	

Site	:	wayinside.fr	/	tel	:	06.	10.	11.	98.	56	

	
	

Institut	Way	Inside,	383	chemin	de	l’Aligadou,	84170	Monteux.	SIRET	829	078	872	00035.	Déclaration	d’activité	93840391584	
auprès	du	préfet	de	la	région	Provence-Alpes-Côte	d’Azur	;	cet	enregistrement	ne	vaut	pas	agrément	de	l’État.	Organisme	certifié	
Qualiopi	au	titre	des	actions	de	formation.	

Les	certificats	délivrés	par	Way	Inside	sont	des	certifications	internes	propres	à	l’organisme.	Ils	ne	sont	pas	enregistrés	au	RNCP	
ni	au	Répertoire	spécifique	et	ne	sont	pas	éligibles	au	CPF.	Prix	nets,	exonérés	de	TVA,	article	261-4-4°	a	du	CGI.	Effectifs	:	8	à	25	
participants.	Délai	d’accès	:	14	jours	minimum.	Accessibilité	handicap	:	chaque	situation	est	étudiée	individuellement,	référent	
handicap	Albert	Diaz,	06	10	11	98	56,	contact@wayinside.fr.	

Remplace	les	versions	précédentes,	archivées.	Lieu	du	présentiel	:	Le	Mas	des	Songes,	1631	chemin	Pérussier,	84170	Monteux.	
Distanciel	synchrone	via	Zoom.	Programmes	détaillés,	prérequis,	accessibilité	et	délais	d’accès	sur	wayinside.fr	et	sur	demande.	
(Version	6	du	30	 juillet	2026).	Dates	des	modules	au	calendrier	ci-dessus,	 inscription	et	entretien	de	positionnement	 :	Nous	
contacter	par	email	:	contact@wayinside.fr	ou	par	telephone	:	06	10	11	98	56.	

	

	

HYPNOSE, formations avec certificat Way Inside (présentiel à Monteux ou en visio) 
Formation	 Dates	 Lieu	 Durée	 Prix	

Praticien	Hypnose	(2e	
semestre	2026)	

19	au	21	octobre,	16	au	18	novembre,	10	
au	12	décembre,	+	1	jour	de	supervision	

Monteux	ou	
Zoom	

10	j	 1	400	€	

 

	

THÉRAPIE BRÈVE, formations avec certificat Way Inside (présentiel à Monteux ou en visio) 
Formation	 Dates	 Lieu	 Durée	 Prix	

L’Entretien	Solutionniste	Expérientiel®	 1	au	3	septembre	
2026	

Monteux	ou	
Zoom	

3	j	 630	€	

Processus,	stratégies	et	créativité	 28	au	30	
septembre	2026	

Monteux	ou	
Zoom	

3	j	 700	€	

Pack	outils	Thérapie	Brève	:	les	3	modules	ci-
dessous	

Dates	ci-dessous	 Monteux	ou	
Zoom	

6	j	 1	100	€	

Techniques	corporelles	et	émotionnelles	(dont	
le	Modelage	sensoriel)	

9	et	10	novembre	
2026	

Monteux	ou	
Zoom	

2	j	 420	€	

Techniques	provocatrices	et	d’influence	(dont	
la	Thérapie	provocatrice)	

2	et	3	novembre	
2026	

Monteux	ou	
Zoom	

2	j	 420	€	

Techniques	projectives	et	objets	métaphoriques	
(dont	la	thérapie	d’impact)	

4	et	5	novembre	
2026	

Monteux	ou	
Zoom	

2	j	 420	€	
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MOSAIC®, mouvements oculaires (présentiel à Monteux ou en visio) 
Formation	 Dates	 Lieu	 Durée	 Prix	

MOSAIC®	1,	Les	fondamentaux	 21	au	23	
septembre	2026	

Monteux	ou	
Zoom	

3	j	 630	€	

MOSAIC®	2,	Troubles	anxieux,	TOC	et	phobies	 26	au	28	octobre	
2026	

Monteux	ou	
Zoom	

3	j	 630	€	

MOSAIC®	3,	Addictions	et	TCA	 1	au	3	décembre	
2026	

Monteux	ou	
Zoom	

3	j	 630	€	

MOSAIC®	4,	Traumatismes	complexes,	
dépression	et	risque	suicidaire	

14	au	16	décembre	
2026	

Monteux	ou	
Zoom	

3	j	 630	€	

 

	

THÉRAPIE DES ÉTATS DU MOI, certificats TEM France, préparation à la certification 
internationale ESTI selon les critères REF-CERT-01 (présentiel à Monteux ou en visio) 
Formation	 Dates	 Lieu	 Durée	 Prix	

TEM	1,	Alliance	et	ressources	 5	au	7	
octobre	
2026	

Monteux	
ou	Zoom	

3	j	 630	€	

TEM	2,	Dissociation	et	trauma	 Dates	a	
confirmer	

Monteux	
ou	Zoom	

3	j	 630	€	

TEM	3,	États	destructifs	 8	au	10	juin	
2026	

Monteux	
ou	Zoom	

3	j	 630	€	

TEM	4,	Techniques	avancées	 7	au	9	
décembre	
2026	

Monteux	
ou	Zoom	

3	j	 630	€	

Séminaires	de	spécialisation	:	TEM	Violence-honte-
culpabilité-colère,		TEM	et	états	du	moi	préverbaux,	
TEM	et	addictions,	TEM	somatique,	TEM	et	trouble	
dissociatif	de	l’identité,	TEM	hypnosomatique	enfants	
et	adolescents	

Sessions	
sur	
demande	

Monteux	
ou	Zoom	

2	j	 420	€	
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SÉMINAIRES AVANCÉS 
Formation	 Dates	 Lieu	 Durée	 Prix	

Mastermind,	«	Trouvez	votre	
signature	originale	»	(nouveauté)	

14	au	16	septembre	2026	 Monteux	 3	j	 630	€	

 

PSYCHOPATHOLOGIE (présentiel à Monteux ou en visio) 
Formation	 Dates	 Lieu	 Durée	 Prix	

Psychopathologie	 12	au	15	octobre	2026		
23	au	26	novembre	2026	

Monteux	ou	
Zoom	

8	j	 1	500	€	

 

SUPERVISIONS TSE® (en visio) 
Superviseur	 Dates	 Lieu	 	 Prix	

Dr	Guillaume	Poupard	 24	septembre	2026	
21	décembre	2026	

Zoom	 	 100	€	½	journée		
200	€	la	journée	

 

PARCOURS DE THÉRAPEUTE, certificats Way Inside 
Parcours	 Composition	 	 Durée	 Lieu	 Prix	

Praticien	TSE®	 ESE	+	MOSAIC®	1	+	États	du	Moi	1	+	1	jour	de	
supervision	(dates	à	choisir,	ordre	indifférent)	

	 10	j	
	

Monteux	
ou	Zoom	

1881	€	

Pack	Essentiel	TSE®	 Psychopathologie	+	ESE	+	MOSAIC®	1	+	TEM	
1	+	3	temps	de	supervision	

	 21	j	 Monteux	
ou	Zoom	

3500	€	

Psychopraticien	TSE®	 Psychopathologie	+	Praticien	hypnose	+	ESE	+	
MOSAIC®	1	+	TEM	1	+	3	temps	de	supervision	

	 29	j	 Monteux	
ou	Zoom	

4	671	€	

Thérapeute	TSE®	 Le	parcours	complet	:	psychopathologie,	
hypnose,	thérapie	brève	et	techniques	
avancées,	MOSAIC®	1	à	4,	TEM	1	à	4	et	4	
temps	de	supervision	

	 58	j	 Monteux	
ou	Zoom	

10	053	€	

Praticien	en	thérapie	
MOSAIC®	

MOSAIC®	1	(obligatoire)	+	2	modules	au	
choix	parmi	MOSAIC®	2,	3,	4	

	 9	j	 Monteux	
ou	Zoom	

2	001	€	

Praticien	en	Thérapie	
des	États	du	Moi	

TEM	1	+	2	+	3	+	4	+	2	séminaires	de	
spécialisation	au	choix	

	 16	j	 Monteux	
ou	Zoom	

3	024	€	

	


