
 

 

AGENDA DES FORMATIONS 

 

 

Institut WAY INSIDE  -  Guillaume POUPARD (Ph.D)   www.wayinside.fr  -  www.poupard.fr 

HYPNOSE  
Certification internationale (2024) 

Intitulé de la formation Dates Lieu Durée Prix 

 

Praticien Hypnose 
 

14 au 16 mars 2024 
17 au 19 avril 2024 
5 au 7 juin 2024  

+ 1 jour de supervision 

Avignon 10j 

 
 

1350€ 
 
 

Praticien Hypnose 
 

14 au 16 octobre 2024 
12 au 14 novembre 2024 
18 au 20 décembre 2024  

+ 1 jour de supervision 

Avignon 10j 

 
 

1350€ 
 
 

 

 

 

 

THÉRAPIE BRÈVE 
Formations Certifiantes (2024) 

Intitulé de la formation Dates Lieu Durée Prix 

PRATICIEN TSEÒ  
 

Pour chaque module : dates et ordre au choix !   

                          

ESE (3 jours) 4 au 6 mars 2024 
Ou 28 au 30 octobre 2024 

 

 
 

  

MOSAIC® 1 (3 jours) 
 
 

27 au 29 mai 2024 
Ou 19 au 21 septembre 2024 

 
Avignon 10 j 1800€ 

États du Moi 1 (3 jours) 26 au 28 janvier 2024  
Ou 22 au 24 juin 2024 

 
   

Supervision (1 jour) 21 mai 2024 
Ou 30 septembre 2024 
Ou 12 décembre 2024 

  

  

MAITRE PRATICIEN en thérapie brève 
Tous ces modules sont inclus 

Processus et stratégies  
Créativité  
Thérapie provocatrice  
Thérapie d’impact  
Modelage Sensoriel 
Supervision 

24 au 27 septembre 2024 
4 et 5 novembre 2024 
6 et 7 novembre 2024 
9 au 11 décembre 2024 

12 décembre 2024 
 

Avignon 12 j 2230€ 

 

 

http://www.wayinside.fr/
http://www.poupard.fr/
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SPÉCIALISATIONS   

Formations Certifiantes (2024) 
 

Intitulé de la formation Dates Lieu Durée Prix 

     

THÉRAPIE BRÈVE (en présentiel ou en visio) 
Certaines formations sont incluses dans le Praticien* ou le Maître-Praticien** 

 

Créativité ** 27 septembre 2024 Avignon 1j 200€ 

Processus et stratégies ** 24 au 26 septembre 2024 Avignon 3j 700€ 

L’entretien solutionniste * 4 au 6 mars 2024 Avignon 3j 600€ 

L’entretien solutionniste * 28 au 30 octobre 2024 Avignon 3j 600€ 

Modelage Sensoriel© ** 9 au 11 décembre 2024 Avignon 3j 600€ 

Thérapie provocatrice ** 4 et 5 novembre 2024 Avignon 2j 400€ 

Thérapie d’impact ** 6 et 7 novembre 2024 Avignon 2j 400€ 
 

THÉRAPIE TRANSPERSONNELLE (en résidentiel) 
 

Eco-psychothérapie 14 au 16 juin 2024 
 

Résidentiel 
 

3j 
 

600€ 

 

PSYCHOPATHOLOGIE (en présentiel ou en visio) 
 

Psychopathologie 
19 au 22 mars 2024 
14 au 17 mai 2024 

Avignon 8j 1450€ 

Psychopathologie 
7 au 10 octobre 2024 

19 au 22 novembre 2024 
Avignon 8j 1450€ 

SUPERVISIONS TSE / TEM / MOSAIC® (en visio) 

 
Dr Guillaume Poupard  
 

21 mai 2024 
30 septembre 2024 
12 décembre 2024 

Zoom 3 h 100€ 

 

PARCOURS CERTIFIANTS DE THERAPEUTE 
 

 

Devenez Psychopraticien TSE® ou Thérapeute TSE® Nous consulter 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.wayinside.fr/
http://www.poupard.fr/
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THERAPIE MOSAIC® - Mouvements oculaires - SBA  

2024 - (en présentiel ou en visio)  
 

Intitulé de la formation Dates Lieu Durée Prix 
 

 

MOSAIC® 1 - Fondamentaux 
 

27 au 29 mai 2024 Avignon 3j 600€ 

MOSAIC® 1 – Fondamentaux 

 
19 au 21 sept 2024 Avignon 3j 600€ 

MOSAIC® 2   
Troubles anxieux-TOC-Phobies 
 

 
8 au 10 avril 2024 

 
Avignon 3j 600€ 

MOSAIC® 2  
Troubles anxieux-TOC-Phobies 
 

 
17 au 19 octobre 2024 

 
Avignon 3j 600€ 

MOSAIC® 3 –  

Addictions & Troubles des 
Conduites Alimentaires (TCA) 
 

19 au 21 juin 2024 Avignon 3j 600€ 

MOSAIC® 3  
Addictions & Troubles des 
Conduites Alimentaires (TCA) 
 

2 au 4 décembre 2024 Avignon 3j 600€ 

MOSAIC® 4  
Traumas complexes 
Dépression - Suicide 

13 au 15 décembre 2024 Avignon 3j 600€ 

MOSAIC®- Enfants 
 

21 au 23 février 2024 Avignon 3j 600€ 

Masterclass MOSAIC® 

(Nouveauté / Dr G Poupard) 

 

27 au 29 juin 2024 Avignon 3j 600€ 

 

PARCOURS CERTIFIANT PRATICIEN MOSAIC® 
 

 

 

Devenez Praticien en Thérapie MOSAIC® 

 

Nous consulter 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.wayinside.fr/
http://www.poupard.fr/
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THÉRAPIE DES ÉTATS DU MOI  
2024 - (en présentiel ou en visio)  

 

Certification TEM France - Certification Internationale ESTI 
 

Intitulé de la formation Dates Lieu Durée Prix 

 
SÉMINAIRES FONDAMENTAUX 

(en présentiel ou en visio) 
 

TEM 1  
Alliance et Ressources 
(Dr Poupard) 

22 au 24 juin 2024 Avignon 3j 600€ 

TEM 2  
Traumas -Dissociation 
(Dr Poupard) 

29 au 31 mars 2024 Avignon 3j 600€ 

TEM 3  
États destructifs 
(Dr Poupard) 

16 au 18 sept 2024 Avignon 3j 600€ 

TEM 4  
Techniques avancées 
 (Dr Poupard) 

6 au 8 décembre 2024 Avignon 3j 600€ 

 

 

 

 
SÉMINAIRES DE SPÉCIALISATION 

 
 

 

TEM – Somatique (exclusivité) 
Dr Zanotta 

5 et 6 juillet 2024 Distanciel 2j 400€ 

 

 

PARCOURS certifiant de Praticien en TEM 

Certification Internationale et Nationale Nous Consulter 

 

http://www.wayinside.fr/
http://www.poupard.fr/

