
Liste de numéros de téléphone pour
joindre la MDPH (numéro gratuit)

Découvrez le numéro de téléphone gratuit de votre MDPH
ci-dessous :

● Téléphone MDPH 01 Bourg en Bresse (Ain) : 30 01
● Numéro gratuit MDPH 02 Laon (Aisne) : 03 23 24 89
89

● Téléphone gratuit MDPH 03 Moulins (Allier) : 04 70
34 15 70

● Numéro de téléphone MDPH 04 Digne Les Bains
(Alpes-de-Haute-Provence) : 04 92 30 09 90

● Numéro non surtaxé MDPH 05 Gap (Hautes-Alpes)
: 04 92 20 63 90

● Téléphone MDPH 06 Nice (Alpes-Maritimes) : 08 05
56 05 80

● Numéro gratuit MDPH 07 Privas (Ardèche) : 08 00 07
07 00

tel:3001
tel:0323248989
tel:0323248989
tel:0470341570
tel:0470341570
tel:0492300990
tel:0492206390
tel:0805560580
tel:0805560580
tel:0800070700
tel:0800070700


● Téléphone gratuit MDPH 08 Charleville Mézières
(Ardennes) : 03 24 41 39 50

● Numéro de téléphone MDPH 09 Foix (Ariège) : 05 61
02 08 04

● Numéro non surtaxé MDPH 10 Troyes (Aube) : 03 25
42 65 70

● Téléphone MDPH 11 Carcassonne (Aude) : 08 00 77 77
32

● Numéro gratuit MDPH 12 Rodez (Aveyron) : 05 65 73
32 60

● Téléphone gratuit MDPH 13 Marseille
(Bouches-du-Rhône) : 08 00 81 48 44

● Numéro de téléphone MDPH 14 Caen (Calvados) : 02
31 78 91 75

● Numéro non surtaxé MDPH 15 Aurillac (Cantal) : 04 71
43 88 88

● Téléphone MDPH 16 Angoulême (Charente) : 08 00
00 16 00

● Numéro gratuit MDPH 17 La Rochelle
(Charente-Maritime) : 08 00 15 22 15

● Téléphone gratuit MDPH 18 Bourges (Cher) : 02 48 27
31 31

● Numéro de téléphone gratuit MDPH 19 Tulle (Corrèze)
: 05 55 93 49 10

● Numéro non surtaxé MDPH 21 Dijon (Côte-d’Or) : 08
00 80 10 90

● Téléphone MDPH 22 Saint Brieuc (Côtes-d’Armor)
: 02 96 01 01 80

● Numéro gratuit MDPH 23 Guéret (Creuse) : 05 44 30
28 28

● Téléphone gratuit MDPH 24 Périgueux (Dordogne)
: 05 53 02 03 55

● Numéro de téléphone MDPH 25 Besançon (Doubs)
: 03 81 25 90 00

● Numéro non surtaxé MDPH 26 Valence (Drôme) : 04
75 79 70 09

tel:0324413950
tel:0561020804
tel:0561020804
tel:0325426570
tel:0325426570
tel:0800777732
tel:0800777732
tel:0565733260
tel:0565733260
tel:0800814844
tel:0231789175
tel:0231789175
tel:0471438888
tel:0471438888
tel:0800001600
tel:0800001600
tel:0800152215
tel:0248273131
tel:0248273131
tel:0555934910
tel:0800801090
tel:0800801090
tel:0296010180
tel:0544302828
tel:0544302828
tel:0553020355
tel:0381259000
tel:0475797009
tel:0475797009


● Téléphone MDPH 27 Évreux (Eure) : 02 32 31 96 13
● Numéro gratuit MDPH 28 Chartres (Eure-et-Loir) : 02
37 33 46 46

● Téléphone gratuit MDPH 29 Quimper (Finistère) : 02
98 90 50 50

● Numéro de téléphone gratuit MDPH 2B Bastia
(Haute-Corse) : 04 95 30 08 35

● Numéro non surtaxé MDPH 2A Ajaccio
(Corse-du-Sud) : 04 95 10 40 90

● Téléphone MDPH 30 Nimes (Gard) : 04 66 02 78 00
● Numéro gratuit MDPH 31 Toulouse (Haute-Garonne)
: 08 00 31 01 31

● Téléphone gratuit MDPH 32 Auch (Gers) : 05 62 61 76
76

● Numéro de téléphone MDPH 33 Bordeaux (Gironde)
: 05 56 99 66 99

● Numéro non surtaxé MDPH 34 Montpellier (Hérault)
: 04 67 67 69 30

● Téléphone MDPH 35 Rennes (Ille-et-Vilaine) : 08 00
35 35 05

● Numéro gratuit MDPH 36 Chateauroux (Indre) : 02 54
35 24 24

● Téléphone gratuit MDPH 37 Tours (Indre-et-Loire)
: 02 47 75 26 66

● Numéro de téléphone MDPH 38 Grenoble (Isère) : 04
38 12 48 48

● Numéro non surtaxé MDPH 39 Lons Le Saunier (Jura)
: 03 84 87 40 44

● Téléphone MDPH 40 Mont de Marsan (Landes) : 05
58 51 53 73

● Numéro gratuit MDPH 41 Blois (Loir-et-Cher) : 02 54
58 44 40

● Téléphone gratuit MDPH 42 Saint Étienne (Loire) : 04
77 49 91 91

● Numéro de téléphone MDPH 43 Le Puy en Velay
(Haute-Loire) : 04 71 07 21 80

tel:0232319613
tel:0237334646
tel:0237334646
tel:0298905050
tel:0298905050
tel:0495300835
tel:0495104090
tel:0466027800
tel:0800310131
tel:0562617676
tel:0562617676
tel:0556996699
tel:0467676930
tel:0800353505
tel:0800353505
tel:0254352424
tel:0254352424
tel:0247752666
tel:0438124848
tel:0438124848
tel:0384874044
tel:0558515373
tel:0558515373
tel:0254584440
tel:0254584440
tel:0477499191
tel:0477499191
tel:0471072180


● Numéro non surtaxé MDPH 44 Nantes
(Loire-Atlantique) : 02 28 09 40 50

● Téléphone MDPH 45 Orléans (Loiret) : 02 38 25 40 40
● Numéro gratuit MDPH 46 Cahors (Lot) : 05 65 53 51
40

● Téléphone gratuit MDPH 47 Agen (Lot-et-Garonne)
: 05 53 69 20 50

● Numéro de téléphone MDPH 48 Mende (Lozère) : 04
66 49 60 70

● Numéro non surtaxé MDPH 49 Angers
(Maine-et-Loire) : 02 41 81 60 77

● Téléphone MDPH 50 Saint Lo (Manche) : 02 33 05 55
50

● Numéro gratuit MDPH 51 Chalons en Champagne
(Marne) : 03 26 26 06 06

● Téléphone gratuit gratuit MDPH 52 Chaumont
(Haute-Marne) : 03 25 01 19 51

● Numéro de téléphone MDPH 53 Laval (Mayenne) : 02
43 67 75 77

● Numéro non surtaxé MDPH 54 Nancy
(Meurthe-et-Moselle) : 03 83 97 44 20

● Téléphone MDPH 55 Bar Le Duc (Meuse) : 03 29 46
70 70

● Numéro gratuit MDPH 56 Vannes (Morbihan) : 02 97
62 74 74

● Téléphone gratuit MDPH 57 Metz (Moselle) : 03 87 21
83 00

● Numéro de téléphone MDPH 58 Nevers (Nièvre) : 03
86 71 05 50

● Numéro non surtaxé MDPH 59 Lille (Nord) : 03 59 73
73 73

● Téléphone MDPH 60 Beauvais (Oise) : 08 00 89 44 21
● Numéro gratuit MDPH 61 Alençon (Orne) : 02 33 15
00 31

● Téléphone gratuit MDPH 62 Arras (Pas-de-Calais)
: 03 21 21 84 00

tel:0228094050
tel:0238254040
tel:0565535140
tel:0565535140
tel:0553692050
tel:0466496070
tel:0466496070
tel:0241816077
tel:0233055550
tel:0233055550
tel:0326260606
tel:0325011951
tel:0243677577
tel:0243677577
tel:0383974420
tel:0329467070
tel:0329467070
tel:0297627474
tel:0297627474
tel:0387218300
tel:0387218300
tel:0386710550
tel:0386710550
tel:0359737373
tel:0359737373
tel:0800894421
tel:0233150031
tel:0233150031
tel:0321218400


● Numéro de téléphone MDPH 63 Clermont Ferrand
(Puy-de-Dôme) : 04 73 74 51 20

● Numéro non surtaxé MDPH 64 Pau
(Pyrénées-Atlantiques) : 05 59 27 50 50

● Téléphone MDPH 65 Tarbes (Hautes-Pyrénées) : 05
62 56 73 50

● Numéro gratuit MDPH 66 Perpignan
(Pyrénées-Orientales) : 04 68 39 99 00

● Téléphone gratuit MDPH 67 Strasbourg (Bas-Rhin)
: 08 00 74 79 00

● Numéro de téléphone MDPH 68 Colmar (Haut-Rhin)
: 03 89 30 68 10

● Numéro non surtaxé MDPH 69 Lyon (Rhône) : 04 26
83 86 86

● Téléphone MDPH 70 Vesoul (Haute-Saône) : 03 84 96
12 80

● Numéro gratuit MDPH 71 Macon (Saône-et-Loire) : 03
85 21 51 30

● Téléphone gratuit MDPH 72 Le Mans (Sarthe) : 02 43
54 11 90

● Numéro de téléphone MDPH 73 Chambéry (Savoie)
: 04 79 75 39 60

● Numéro non surtaxé MDPH 74 Annecy
(Haute-Savoie) : 04 50 33 22 50

● Téléphone MDPH 75 Paris (Paris) : 01 53 32 39 39
● Numéro gratuit MDPH 76 Rouen (Seine-Maritime)
: 02 32 18 86 87

● Téléphone gratuit MDPH 77 Melun (Seine-et-Marne)
: 01 64 19 11 40

● Numéro de téléphone MDPH 78 Versailles (Yvelines)
: 08 01 80 11 00

● Numéro non surtaxé MDPH 79 Niort (Deux-Sèvres)
: 05 49 04 41 30

● Téléphone MDPH 80 Amiens (Somme) : 03 22 97 24
10

● Numéro gratuit MDPH 81 Albi (Tarn) : 05 81 27 70 07

tel:0473745120
tel:0559275050
tel:0562567350
tel:0562567350
tel:0468399900
tel:0800747900
tel:0389306810
tel:0426838686
tel:0426838686
tel:0384961280
tel:0384961280
tel:0385215130
tel:0385215130
tel:0243541190
tel:0243541190
tel:0479753960
tel:0450332250
tel:0153323939
tel:0232188687
tel:0164191140
tel:0801801100
tel:0549044130
tel:0322972410
tel:0322972410
tel:0581277007


● Téléphone gratuit MDPH 82 Montauban
(Tarn-et-Garonne) : 08 00 10 28 48

● Numéro de téléphone MDPH 83 Toulon (Var) : 04 94
05 10 40

● Numéro non surtaxé MDPH 84 Avignon (Vaucluse)
: 08 00 80 05 79

● Téléphone MDPH 85 La Roche-sur-Yon (Vendée) : 08
00 85 85 01

● Numéro gratuit MDPH 86 Poitiers (Vienne) : 05 49 45
97 77

● Téléphone gratuit MDPH 87 Limoges (Haute-Vienne)
: 05 55 14 14 50

● Numéro de téléphone MDPH 88 Épinal (Vosges) : 03
29 29 09 91

● Numéro non surtaxé MDPH 89 Auxerre (Yonne) : 03
86 72 89 72

● Téléphone MDPH 90 Belfort (Territoire de Belfort) : 03
70 04 89 89

● Numéro gratuit MDPH 91 Évry (Essonne) : 01 60 76 11
00

● Téléphone gratuit MDPH 92 Nanterre
(Hauts-de-Seine) : 01 41 91 92 50

● Numéro de téléphone MDPH 93 Bobigny
(Seine-Saint-Denis) : 01 43 93 86 86

● Numéro non surtaxé MDPH 94 Créteil
(Val-de-Marne) : 01 43 99 79 00

● Téléphone MDPH 95 Pontoise (Val-d’Oise) : 01 34 25
16 50

● Numéro gratuit MDPH 971 Basse Terre (Guadeloupe)
: 05 90 83 14 28

● Téléphone gratuit MDPH 972 Fort de France
(Martinique) : 05 96 70 09 95

● Numéro de téléphone MDPH 973 Cayenne (Guyane)
: 05 94 39 16 80

● Numéro non surtaxé MDPH 974 St Denis (La Réunion)
: 08 00 00 02 62

tel:0800102848
tel:0494051040
tel:0494051040
tel:0800800579
tel:0800858501
tel:0800858501
tel:0549459777
tel:0549459777
tel:0555141450
tel:0329290991
tel:0329290991
tel:0386728972
tel:0386728972
tel:0370048989
tel:0370048989
tel:0160761100
tel:0160761100
tel:0141919250
tel:0143938686
tel:0143997900
tel:0134251650
tel:0134251650
tel:0590831428
tel:0596700995
tel:0594391680
tel:0800000262


● Téléphone MDPH 976 Mamoudzou (Mayotte) : 02 69
62 96 20

Un numéro vert national pour répondre à
vos questions sur le handicap

Le 0 800 360 360 est un numéro vert mis en place par le
secrétariat d’État auprès du Premier ministre chargé des
personnes handicapées. Il vient en complément des
coordonnées précédentes pour contacter la MDPH.

tel:0269629620
tel:0269629620
https://www.monparcourshandicap.gouv.fr/actualite/0-800-360-360-un-numero-national-pour-des-reponses-de-proximite
https://dossier-mdph.com/contact-mdph/

